
Ympäristöterveydenhuollon ja terveydenhuollon 
yhteistyö epidemiatilanteessa

Ympäristöterveydenhuollon päällikkö Aili Heikkinen

Ympäristöterveys ja korona –webinaari 16.6.2020



Ylä-Savon SOTE kuntayhtymä
• on 1.1.2010 perustettu sosiaali- ja 

terveydenhuollon kuntayhtymä, joka 

tuottaa asiakaslähtöiset ja laadukkaat 

palvelut sosiaali- ja terveydenhuollon, 

ympäristönsuojelun,  terveysvalvonnan 

ja eläinlääkintähuollon palvelut 

jäsenkuntiensa alueen asukkaille

• Jäsenkunnat: Iisalmi, Kiuruvesi, 

Sonkajärvi, Vieremä

• väestöpohja on n. 40 000 asukasta

• Ympäristöterveydenhuollon henkilöstö:

• 4 ympäristöterveystarkastajaa

• 12 kunnaneläinlääkäriä

• 2 valvontaeläinlääkäriä 

• 1 ympäristöterveydenhuollon päällikkö
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Esimerkkejä epidemioista, joissa olemme 
tehneet yhteistyötä terveydenhuollon kanssa

• Epidemia hoitolaitoksessa – yleensä norovirus

• Yksittäisen ruokailutilanteen aiheuttama epidemia

• Vesiepidemia

• Sporadisesti ilmenevä epidemia

• Zoonoosit (krypto)

• Epidemian voi aiheuttaa myös (erityisesti kouluissa ja päiväkodeissa)
• Täit
• Kihomadot

• Ja nyt uusi normaali –ajassa: koronaepidemia
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Ympäristöterveydenhuollon rooli korona-
tilanteessa Ylä-Savossa

• pandemiasuunnitelma päivitettiin 12.3.2020

• ympäristöterveydenhuollon päällikkö on jäsenenä 
pandemiatyöryhmässä, joka kokoontui maalis - toukokuussa 2-3 
kertaa viikossa (skypeyhteydellä)

• 13.3.2020  ympäristöterveydenhuolto laati ohjeet elintarvikealan 
toimijoille sekä terveydensuojelulain mukaisille valvontakohteille 
koronatartuntojen ennaltaehkäisemiseksi 
• tiedotteet lähetettiin sähköpostilla ja osan kanssa oltiin puhelinyhteydessä
• tiedotteet julkaistiin www-sivuilla

• 15.3.2020 tehtiin ohjeet eläinlääkäripalveluista pandemian aikana
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Yhteistyö keväällä 2020

• Maalis - huhtikuussa yläsavolaisessa yksityisessä vanhusten 
hoivakodissa korona levisi asukkaisiin

• Ylä-Savon SOTE kuntayhtymä otti hoivakodin hallintaansa

• ympäristöterveydenhuolto teki yhteistyössä hygieniahoitajan 
kanssa kohortointisuunnitelman ja mm. hoivakodin 
ruokahuollon, siivouksen ja pyykkihuollon käytänteet 
ohjeistettiin   
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Hoivakodin kohortointisuunnitelma

• Sairastuneet siirrettiin toiseen osastoon, toiselle osastolle 
siirrettiin terveet

• Osastot eristettiin toisistaan

• Erillinen henkilökunta, omat sisäänkäynnit, sosiaalitilat, 
siivouskeskukset

• Pyykkihuolto ja ruokahuolto ulkoistettiin
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Ennaltaehkäisevät valvonta- ja ohjauskäynnit

• Kaikissa Ylä-Savon SOTE kuntayhtymän alueella olevien tehostetun palveluasumisen 
yksiköissä tehtiin huhti - toukokuun aikana valvonta- ja ohjauskäynti, jossa olivat 
mukana terveyden- tai sosiaalihuollon valvontaa tekevä henkilö, hygieniahoitaja ja 
ympäristöterveydenhuollon päällikkö

• Käynnillä käytiin läpi mm. siivouksen, ruokahuollon ja pyykkihuollon käytänteet 
normaaliaikana ja tarvittavat muutokset mahdollisessa koronatilanteessa. 
Hygieniahoitaja ohjeisti mm. suojavälineiden käytössä 

• Käyntien yhteydessä kartoitettiin ja keskusteltiin jo yksikön 
kohortointimahdollisuuksista

• Korostettiin ennaltaehkäisyä ja henkilökunnan roolin merkitystä tilanteessa, jossa oli 
vierailukielto; mahdollinen tartunnan riski olisi joko uusi asukas tai henkilökunta

• kehitysvammaisten ohjatun ja tuetun asumisen työkäytänteitä mahdollisessa 
koronaepidemian ohjeistettiin skypepalaverissa, jossa oli kaikkien yksiöiden 
työntekijöitä, vastuualueen päällikkö, hygieniahoitaja ja ympäristöterveydenhuollon 
päällikkö
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Uusi normaali –aikakauden huomioiminen 
ympäristöterveydenhuollon koulutuksessa

• THL, Ruokavirasto, Helsingin yliopisto ja Puolustusvoimat ovat 
järjestäneet ansiokkaita elintarvike- ja vesivälitteisen epidemian 
selvittämisen täydennyskoulutuskursseja, jonne on otettu 
”työpareja” terveydenhuollosta ja ympäristöterveydenhuollosta

• → vastaavia kursseja olisi toivottavaa järjestää myös koronasta
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Kiitos!
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