
Ikäihminen Vilho, 71

ELÄMÄNTILANNE:
• Eläkkeellä, työskennellyt sähköasentajana
• Elää yksin mukavalla asuinalueella
• Vaimo kuollut muutama vuosi sitten, lapset asuvat kaukana
• Kiinnostunut urheilusta
• Terveys: ylipainoa, mutta hyvässä kunnossa

TARPEET JA TOIVEET:
• Pitää lapsista ja haluaisi auttaa lähialueen lapsiperheitä
• Kaipaa seuraa esim. urheilutapahtumiin
• …
• …
• …

HAASTEET JA ONGELMAT:
• Fyysisen ja henkisen toimintakyvyn heikkeneminen
• Päivittäisistä kotiaskareista selviäminen
• Ystävien poismeno ja kaukana asuvat läheiset aiheuttavat 

yksinäisyyttä
• Heikot IT-taidot
• …

ARVOT:
• …
• …

UNELMAT:



Maahanmuuttaja Assim, 28 

ELÄMÄNTILANNE:
• Saapui Syyriasta veljensä kanssa vuosi sitten
• Työtön, aloittanut korkeakouluopinnot Syyriassa
• Kiinnostunut yrittäjyydestä ja IT:stä
• Terveys: traumaattisia kokemuksia
• Turhautunut nykyiseen tilanteeseensa

TARPEET JA TOIVEET:
• Haluaisi jatkaa opintoja ja löytää työpaikan
• Kaipaa kotimaataan ja perheenjäseniään
• …
• …

HAASTEET JA ONGELMAT:
• Puutteelliset kielitaidot ja ongelmia byrokratian 

hoitamisessa
• Verkostojen puute vaikeuttaa työnhakua ja yhteiskuntaan 

integraatiota
• Yhteiskunnan vihamielinen asenne maahanmuuttajia 

kohtaan

ARVOT:
• …
• …

UNELMAT:



Nuori työtön Laura, 19 

ELÄMÄNTILANNE:
• Asuu perheensä kanssa (äiti, isäpuoli ja pikkuveli) maaseudulla
• Suorittanut peruskoulun ja aloittanut ammatilliset opinnot 
• Keskeyttänyt opinnot, työtön
• Kiinnostunut muodista ja eläimistä
• Terveys: ongelmia keskittymisessä ja nukkumisessa

TARPEET JA TOIVEET:
• Haluaisi löytää oman paikkansa yhteisössään ja 

yhteiskunnassa
• Ei tiedä tarkkaan, mitä toivoisi tulevaisuudelta 
• …
• …

HAASTEET JA ONGELMAT:
• Elämänhallinnan ongelmia
• Huono itsetunto 
• Asuinalueella korkea työttömyys
• …
• …

ARVOT:
• …
• …

UNELMAT:



Työssäkäyvä äiti Heidi, 40

ELÄMÄNTILANNE:
• Perhe: aviomies joka työskentelee kirurgina ja kaksi lasta (2- ja 7-

vuotiaat)
• Käräjätuomari
• Kiinnostunut ihmisoikeuksista ja valokuvauksesta
• Terveys: hyvässä fyysisessä kunnossa, mutta kärsii stressistä

TARPEET JA TOIVEET:
• Tarvitsisi luotettavan ja joustavan hoitopaikan lapsille ja 

apua kotitöissä
• Toivoo etenevänsä urallaan 
• …
• …

HAASTEET JA ONGELMAT:
• Uran ja perheen yhdistäminen on haastavaa
• Selviytyminen nopeasti muuttuvassa työelämässä
• Joustavuuden puute työpaikalla
• …
• …

ARVOT:
• …
• …

UNELMAT:



Yksin maahan tullut Aisha, 11

ELÄMÄNTILANNE:
• Perhe: Äiti, isä ja kaksi nuorempaa sisarusta kotimaassa
• Saapui Irakista 3 kuukautta sitten, odottaa oleskelulupaa
• Koulutausta: käynyt yksityiskoulua
• Kiinnostunut matematiikasta ja musiikista
• Terveys: traumaattisia kokemuksia ja psykososiaalisia ongelmia

TARPEET JA TOIVEET:
• Tarvitsee vakautta sekä apua kouluun ja yhteiskuntaan

integroitumisessa
• Tarvitsee psykososiaalista tukea
• Toivoo saavansa jatkaa kouluttautumista ja saavansa ystäviä

uudessa kotimaassaan
• Toivoo perheenyhdistämistä
• …

HAASTEET JA ONGELMAT:
• Pitkä pakolaisuus ja koulumahdollisuuden puuttuminen
• Uusi ympäristö
• Epävarma tulevaisuus
• …
• …
• …

ARVOT:
• …
• …

UNELMAT:



ELÄMÄNTILANNE:
• …
• …

TARPEET JA TOIVEET:
• …
• …

HAASTEET JA ONGELMAT:
• …
• …

ARVOT:
• …
• …

UNELMAT:


