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Hyvinvointipisteen sijainti ja rooli 2019 ->

 Viiden vuoden vuokrasopimukseen sitoutuminen kauppakeskus
Valtarissa paattyy syksylla 2018 (v:sta 2013)

« Terveydenhoitaja 4 pv/vko, fysioterapeutti 1,5 pv/vko ja likuntaneuvoja
Y% pv/ivko + jarjestOvierailut (tilat suunniteltu yhdelle)

« Teemapaivia, tapahtumia, jarjestovierailuja
« Jalkautumiset mm. kirjastoihin, asukastupiin, tapahtumiin

« Kavijamaara kasvussa: nykyiset tilat ovat kasvaneelle toiminnalle
ahtaat ja riittdmattomat, eika yksityisyytta asiakaskontaktissa voida
taata. Tarvetta toiselle terveydenhoitajalle. Ryhmatoimintaan ei ole
mahdollisuutta nykyisissa tiloissa.

« V. 2017 yht. 8036 kayntia (sis. th:lla ja ft:lla kaynnit + muut
asiakaskaynnit -> 37 kayntid/paiva
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« Hyvinvointipisteen toimintaan ja sijaintiin tulee osaltaan vaikuttamaan
vapaaehtoisen sosiaali- ja terveyspalveluiden kuntayhtyman
KYMSOTEN perustaminen Kymenlaaksoon v. 2019 alusta

* Nykyiset Terveyden edistdmisen palvelut, joihin Hyvinvointipiste
kuuluu, jakautuvat v. 2019 alusta sek& kaupungin uuteen
organisaatioon (liikkunta) etta sote-kuntayhtymaan (terveysneuvonta,
terveydenhoitajat). Hyvinvointipisteen toiminta v. 2019 tulee sopia
mainittujen tahojen kesken

» Tulevaisuudessa: paikka, toiminta, organisoituminen ym. ?
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Vaikutusten ennakkoarviointi

« Kouvolassa tehty paatos vaikutusten ennakkoarvioinnin kaytosta,
ohjeistus tehty, evauksia tehty

« sahkoinen eva-tyovéline ei viela kaytossa

Hyvinvointipisteen EVA

« paatdkselld on valittomia ja/tai pitkan aikavalin vaikutuksia
kuntalaisten hyvinvointiin, elinoloihin ja terveyteen

« ennaltaehkaisyn nakokulman sailyminen ja toiminnan jarjestaminen
vapaaehtoisen sote-kuntayhtyman aloittaessa

« fyysinen sijainti
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Tyoryhma (13 hlo)

« Terveyden edistaminen: Palvelupaallikko (pj), terveyden edistamisen
koordinaattori, Hyvinvointipisteen terveydenhoitaja ja fysioterapeutti

* Nuorisopalvelut: palveluvastaava ja suunnittelija

« |kdantyneiden varhaiset palvelut: palvelupaallikko ja palveluohjaaja
« Vastaanottopalvelut: ylinoitaja

« Kulttuurisen hyvinvoinnin edistaminen: palvelupaallikko

* Yhteisollisyyden edistaminen: palvelupaallikkd

« Kouvolan Vammaisjarjestojen yhdistys

« Kouvolan Kuulo ry
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Vaikutusten ennakkoarviointiprosessi/Hyvinvointipiste

Kokous 1.6.2018

-ennakkomateriaali
valmisteltu

e Evausohjeet ja
eteneminen

e Sahkoisen

tyokalun kaytto ndisesti: ja numeerinen tekee kirjaukset
ja tunnukset kirjaaminen arviointi (varit) valmiiksi

e Edellinen evaus sahkdiseen o P34toskeskus- _ B
ja asukaskyselyt tydvalineeseen telu Tiedoksija -

o sEREIT tai sahkopo;fq hyddynnetta-
el realbalen vastuuhenkilolle viksi sote-

* Vaihtoehtojen * Vastuuhepkilc'j kuntayhtyman
arviointi muokkasi valmisteluun
aloitettiin kirjauksia ennen
tydryhméssa 2-kokousta Tiedoksi

e Sovittiin aikuisvaeston
muokkaamises- lautakunnalle
ta sahkoisessa
tyovalineessa
kesan aikana

o _J . o
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Muokkaus / kesa
2018

e Arviointi jatkui
omissa
ryhmisséd/itse-

Kokous 14.8.2018

e Nakokulmien ja
vaikutuskohtei-
den lapikaynti

Viimeistely:
vastuuhenkilo




Vaihtoehdot Hyvinvointipisteen sijainnille

Aiempaa v 2013 tehtya Hyvinvointipisteen sijainnin evausta ja asukaskyselyja on
hyodynnetty vaihtoehtoja pohdittaessa #

-keskustan vaihtoehdot
-suurten kauppakeskusten vaihtoehdot
-terveysasema-vaihtoehto

Waihtoehto

Mykyinen tila kauppakeskus
altarizsa

Llusi tila kauppakeskus
“altarizza (Haimmaninin tai
Ohjzamon tilat)

=uuret kauppakeskukset
Yeturi / Prisma

Terveysaseman yhieydesss
{esim Katajaharju)

KEUs

Hyvirvointipiste sijaitses Kauppakeskus Valtarisza Kouvolan keskustassa. Tila on kooltaan n 50 m2, yleinen tila +
enllinen toimistotila. Tydskentelytila suunniteltu 1 tydntekijalle, ei mahdollisuutta ryhmatciminnan jErjestamiseen
Yuokrasopimusta mahdollista jatkaa. Asiakazmaara Valtarisza on n. 30 000K ja 960 000Awosi {arvio, ei laskuria).

Haimannista tarjottu n. 200 m2 fila, joka on mahdollista jaksa pucliksi. Ohjgamosta tarjofiu n. 300 m2 tila, jota myds
mahdollista jakaa. Molemmizsa tiloizsa 2 erillista tydhuonetta ja aulstila (mahdollistaa rvhmat).

Yetun: Kauppakeskus sijaitzee n 4 km Kuusankoskelta ja n. 4 km Kouvolasta, taajamien valissa. Asiakazsmaara 250
000k, 3 milj_fvuosi.. Erkokoisia tiloja =satavilla, esim. 100 m2 tila. Prisma: Kauppakeskus sijsitses n. 3,5 km
Kouvolan ja n. 4,5 km Kuusankosken keskustasta, taajamien valissad. Acziakasmaara 300 000K, 3,5 milj.fvuosi.
Tarnjottu kauppakaytavalla sijaitzeva 93 m2 tila. Tilzan tehtava mahdollisesti muutoksia.

Terveysazema sijaitsee mahdollizesti vaistliloizsa Katajaharjussa. Tarkempaa tietoa tilojen koosta i tassa
vaiheessa ole. Katajaharjussa vaistitilat ovat kaupungin tiloja.
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Paatosvaihtoehtojen vertailu: Kuntalainen

aikutuskohde

Terveys ja hyvimeointi
(fyysinen, psyykkinen,
sosiaalinen); terveyden tass-
arvo ja terveysenojen
kaventaminen; elintavat
(egim. paihteiden kayttd,
riskik&yttaytyminen, likunta,
ravitsemus)

Lyt sikiawal

Fitha aicavali

Kuvaus

Kouveala.

Mykyinen fila kauppakezkus
“faltarisza

O,
©

Saavutettavuus keskustan
alueella julkisilla
kulkuneuvoilla hywa.
Azigkaspalautteen muksan
gijainti on hywa, mutta
intimitestiizuoja puuttesllinen.
Ahtaat tilat eivat mahdollista
ryhimatoimintaa tai toiminnan
kehittamista laaja-
alaizemmaksil. Seki yhyelld
efta pitkal3 aikavalilla
py=tytaan yksilbtasolla
vaikuttamaan kaupunkilaisten
hyvinvointiin, yhieizitasolla
vaikutus pienempi.
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Uusi fila kauppakeszkus
“Yaltarizza (Hairmannin tai
Chjsamon tilat)

O
©

Saavuiettavuus keskusian
alueella julkisilla
kulkunewvailla hyva. lsommat
tilat mahdollistawat nykyista
laaja-alaizemman toiminnan
{mahdollinen
henkildstéresurssin lisays),
ryhmiat ja henkildkohtaisen
kohtaamisen
{imtimitesttisucja) Pitkan
aikavalin vaikutus selvast
hyvirvointia lisaava myos
vhicizdtasclla.

Suuret kavppakeskukset
“eturi f Prisma

©
O,

Saavutettavuus autcttomilla
hankala, =il bussivuoroja
perille saskka kulkes vain
vahan. Mahdolliztaa lasja-
alaizen toiminnan, jos tila on
ritt&van suuri. Veturizsa
liikkuu kaiken ikaisia ihmisia
lapsiperheista ikaihmisiin.
Lyhyelld aikavalilla ihmisst
eivat [oyda vutta paikkaa.
Pitkalld aikavalilla
saavutetaan suurempi maara
ihmizid = vaikutus selvasti
hyvinvointia lisaava fiettyjen
vaestiryhmien kohdalla.

Terveyzazeman yhteydessa
(e=im Katajaharju)

O
O

Tilam rittéwvyydesta i viela
tietoa: jos tila on pieni, i
mahdollizuutta lasja-alsiseen
toimintazn. Maksuttomuuden
toteutuminen voi aiheuttaa
ongelmia terveysazemalla.
Lyhyella aikavalilla paikka ei
[Eytyisi. Pitkalla aikavalilla
vaarana painopisteen
giirtyminen pois varhaisista
ennaltashkiizevizta matalan
kynnyksen palveluizta.
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Ehdotettu paatosesitys

« Tybryhma esittda, ettd Hyvinvointipiste sijoittuu organisaatiossa kaupungin ja sote-
ky:n yhdyspinnalle ja toiminta jatkuu yhteistydona. Tilavuokrista ja henkilostosta
sovitaan naiden tahojen kesken.

« Sijaintipaikaksi esitetaan kauppakeskus Valtarissa sijaitsevia nykyista suurempia
tiloja (Ohjaamosta vapautuneet tilat).

» Perusteluina paatdsesitykselle olivat mm paras saavutettavuus eri vaestéryhmien ja
eri alueiden kannalta, henkildston tydhyvinvoinnin parantuminen ja riittava
yksityisyyden suoja asiakastyossa. Painopiste sailyy ennaltaehkaisevassa tyossa.

» Lyhyen aikavalin vaikutukset talouteen ovat henkilgston ja tilavuokrien suhteen
kustannuksia lisdavia. Terveyden edistaminen on kuitenkin toimintaa, jonka tulokset
nakyvat usein vasta pitkalla aikavalilla. Terveellisten elintapojen vaikutus korjaavien
palvelujen tarvetta vAhentavana vaikuttaa positiivisesti talouteen pitkalla aikavalilla.
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Nékokulma Vaikutuskohde Nykyiset tilat Valtari/uudet tilat Isot kauppa- Terveysaseman
keskukset yhteydesséa

Lyhyt Pitka Lyhyt Pitka Lyhyt Pitka Lyhyt Pitka
Kuntalainen Terveys ja hyvinvointi (mm terveyden tasa- 1 1 1 1 2 -1 -1
arvo ja terveyserojen kaventaminen)
Tyollisyys ja ty6elama 0 1 1 2 1 2 0 1
Turvallisuus ml. tietoturva -- 1 2 2 2 1 1
Palvelujen laatu ja saatavuus myos kunnan 1 1 2 2 0 1

eri alueilla ja eri vaestoryhmilla

Yhteiséllisyys ja osallistuminen 1 1 1 - 1 2
Ympéristo Ihmisten elinolot, terveys ja viihtyvyys 1 1 2 2 0 0 0 0
Maisema, kaupunkikuva 2 2 2 2 2 2 0 0
Organisaatio ja Organisaation yhteisten asiakasprosessien -1 -1 2 2 2 2 0 0
henkilosto toteuttaminen monialaisesti
Tehtévien maara, laatu tai menettelytavat 0 0 2 2 1 2 -1 -
Uudenlaiset palvelujen tuottamistavat 0 0 1 2 1 2 0 0
Henkildston maara, asema ja osallisuus -- 1 2 1 2 0 0
Talous Vaestdryhmien ja kotitalouksien asema ja 0 1 1 2 1 2 0 1
kayttaytyminen
Palvelutuotannon muutos 0 0 1 2 1 2 0 0
Henkilostoresurssit 0 0 -1 2 -1 2 0 0

Tilavuokrakustannukset 0 0 -1 2 -1 2 1 0



Kehittamisideoita

Evausprosessi:

+ Hyddyllinen prosessi, keskustelu tarkeaa, selkiytti toiminnan tavoitteita

+ Antaa painoarvoa esitettavalle asialle

- Prosessin keventaminen: kokoukset voisivat olla aikataulullisesti lahempana
toisiaan, lynyempikestoisia, pohjan olisi voinut muokata lyhyemmaksi tahan
alheeseen

Sahkoinen tyovaline:

+ Helppo kayttaa

-/[+ Numeerinen arviointi koettiin padosin tarpeelliseksi; jatettin numeerinen
arvio tekematta jos negat. ja posit. kumosivat toisensa

-[+ Omaa "Kouvolan pohjaa” ei koettu tarpeelliseksi tehda: pohja muokataan
asian mukaan

- Tulostusominaisuutta tulee tyovalineesséa kehittaa

- Yhteenvetosivua vareineen toivottiin tyovalineeseen (kokonaiskuva)

- "Arkistointi”; miten evauksia voi etsid esim aiheen perusteella jatkossa
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