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Diplomity6: Kuolevien
kustannukset Suomessa —
Ikdantyvan vaestdn sosiaali- ja
terveydenhuoltokustannukset
kuoleman lahestyessa

Miten alueellisten
palvelujarjestelmien
analysoinnilla voidaan
tuottaa tietoa ja
hoitoketjusuosituksia?

Miten alueellisen
rekisteridatan analyysia voi
kayttaa hyodyksi sosiaali- ja
terveydenhuollon
johtamisessa ja
Insentiivijarjestelmien
kehityksessa?



Alueellinen palvelujarjestelma

= Palveluntarjoajien alueellinen
kokonaisuus, jonka tavoitteena on
luoda hyvinvointia tietylle
vaestoryhmalle kohtuullisin resurssein

= Alueet padosin muodostuneet
luonnollisesti

» Sisaltavat usein sosiaali- ja /
terveydenhuollon integraatiota
. Hqitojérjestelmien pohjana voi olla .} ' \
esim.
= Demografia (ikaantyneet) . ) [f;] ‘ '

= Sairausryhma (mielenterveys)

» Tietyt operaatiot
(lonkkamurtumakuntoutus)
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lkaantyneiden alueellisen palvelujarjestelman
mallintaminen
Vanhustenhuollon alueellinen palvelujarjestelma

Terveydenhuollon

resurssikaytto:
Valiaikaista
Terveytta

yllapitavaa tai
reaktiivista

Vanhusten

pitkdaikaistilat

=  Asumiseen
liittyvia
Jatkuvaa
kayttoa

Esh/Pth -
vuode-
osasto

AKkilliset pitkiaikaistilan
muutokset

/

ilman tuki-
palveluja

Tehostettu
palvelu-
asuminen

Terveydentilan pitkaaikaiset muutokset
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Kuolevien sote-kustannukset keskittyvat vahvasti

Osuus potilaista, viimeisen elinvuoden kustannukset alle €/vuosi

€ 100000,000

5% potilaista

€ 90000,000
o kustannukset yli
€ 80000,000 Tyypl-lllnen- vuqden 72000€
vanhainkoti- tai muu
€ 70000,000 SHL:n mukainen
laitoshoitojakso
€ 60000,000 —
68000€ ypillinen vuoden
€ 50000,000 tehostetun
palveluasumisen
€40000,000 L hoitojakso 48000€
49 i Mediaanikustannus
€ 30000,000 o potilaista 33000€
kustannukset alle
€ 20000,000 1000€
€ 10000,000 % potilaista
kustannukset alle
€-
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lakkaiden tilasiirtymat kuoleman lahestyessa

» Kuoleman ldhestyessa hoidontarve kasvaa
= Kuitenkin hoitopaikka riippunee kunnallisesta palvelujarjestelmasta

= Voivatko erot johtua kuoleman laheisyydesta ja alueellisesta palvelujarjestelmasta
-> |0s, niin jarjestelman tulisi olla tarpeeksi robusti reagoidakseen kuoleviin

potilaisiin
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Kokonaiskustannukset kvartaaleittain

Kustannukset jakautuvat epatasaisesti

Terveydenhuoltokustannukset voidaan jakaa
tasaisesti ja radikaalisti kasvaviin

Radikaalisti kasvavia ovat ESH:n ja PTH:n
vuodeosastokustannukset seka

paIVyStySkUStann ukset Potilaskohtaiset viimeisen 24 elinkuukauden kustannukset palvelualoittain.
Kuolemaa edeltdvan 8 kvartaalin kustannukset palvelualoittain. Palvelutaho
W Erikoissairaanhoidon vuodeosasto
Palvelutaho [@Perusterveydenhuollon vuodeosasto
W Erikoissairaanhoidon vuodeosasto [JVanhainkoti
200 M€ @ Perusterveydenhuollon vuodeosasto .Pa-_lw_StV-"_ . N .
[JlakkEiden laitoshoito [JErikoissairaanhoidon kaynnit
W Piivvstys 60,000.00] W Perusterveydenhuollon kdynnit
[JErikoissairaanhoidon kdynnit [CPalveluasuminen
[l Perustervevdenhuollon kdynnit
[ Palveluasuminen
150 M€ -
e
1]
(7]
= 40,000.00
=
c
100 M€ | c
I
[/}
=
X
20,000.00
S50ME
B 0.00-
viat Y1Q2 vias YiQ4 Y2a1 Y2Q2 Y203 Y2Q4 e N > 2
. — & @ @ & o o e e
Kuolemaa edeltévit vuosineljannekset AT AT APV A A s < S R
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Kuolemaa edeltavan 8 kvartaalin kustannukset palvelualoittain.

Palvelutaho

B Erikoissairaanhoidon vuodeosasto
[l Perusterveydenhuollon vuodeosasto
[Jlakkaiden laitoshoito

W Paivvstvs

[CJErikoissairaanhoidon kaynnit

[ Perustervevdenhuollon kaynnit
ETehostettu palveluasuminen

vial YlQ2 yias Y1Q4 y2al Y2Q2 Y2Q3 Y204

Kuolemaa edeltavat vuosineljannekset
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Potilaskohtaiset viimeisen 24 elinkuukauden kustannukset palvelualoittain.

Palvelutaho
[ Erikoissairaanhoidon vuodeosasto
[jPerusterveydenhuollon vuodeosasto
[JVanhainkoti
W Paivystys
[JErikoissairaanhoidon kaynnit
60,000.00 [ Perusterveydenhuollon kaynnit
OTehostettu palveluasuminen
it
Q
(1)
=< 40,000.00]
=
c
3
[71)
=
X
20,000.00
0.00-
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Palveluntarjoajien valilla korrelaatioita

i T2 [ 2 5 [

= Suurin korrelaatio sairaalapalveluiden = [T R EERT co
valilla

= Tehostetun palveluasumisen seka e
vanhainkodin ym. SHL:n mukaisen

Koti- .038** .185** .067** -.110** -.074** | ok
laitoshoidon valilla negatiivinen hoito

.253** .086** -.019* -.140**  -165%* | =5
Vuode

-.047* - 147 Pai-
vystys

y h teys Pai- .092** 0.00

= Kotihoidolla positiivinen korrelaatio
perusterveydenhuoltoon, =
negatiivinen erikoissairaanhoitoon L
Vuode Vuode

Teh. -A76%* el

Pearson correlations between care providers of dying Palv. Palv.
(last year’s quarterly costs) As. As.
*Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed) :
**Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed) Laitos
N=11501 -hoito

, , Aalto-yliopisto
Perustieteiden

korkeakoulu



Tilastollinen koeasetelma: palvelutahojen kaytto
kuolevien maaran vaihtuessa

=  Tutkittiin 43500 aikavalilla 2011-2014 kuollutta iakasta

» Kaikkien iakkaiden kaikki sote-kayttd vuodesta 2011 [ahtien
-> Kuolleiden osuus populaatiosta kasvaa joka seurantavuonna:
2011 25% iakkaista kuoli
2012 33% ---
2013 47% ---
2014 100% ---

Vuosien valinen vaihtelu seuraavissa kuvaajissa johtuu siis ennemmin kuolevien osuuden
kasvusta kuin kunnan palvelurakenteen muutoksista. Luvut EUR /potilas
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ESH-vuodeosastokustannukset kasvavat kuoleman lahestyessa
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Paivystyksen potilaskohtaisissa kustannuksissa rajuja eroja
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Vanhainkotiasumisen potilaskohtaiset kustannukset vaihtelevat
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PTH kaynnit laskevat rajusti
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Johtopaatokset

=  Kuolevien maaran lisdantyminen muuttaa kustannusrakennetta eri
tavalla eri kunnissa

» Lis&ksi kunnan palvelurakenteet vaikuttavat merkittavasti
potilaskohtaisiin kustannuksiin -> Kunnan palvelurakenne ohjaa
my06s kustannuksia

= Merkittavimmat erot:

» Perusterveydenhuollon
vuodeosasto: Kouvola

= Paivystys: Turku
» Pth-vuodeosaston ja vanhankotien eri painotus: Lahti
» Jyrkat laskut PTH:n kaynneissa: Espoo ja Pori
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