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Aura on 4 000 asukkaan
aktiivinen kunta keskella
kaunista varsinaissuomalaista
kansallismaisemaa Aurajoen
molemmin puolin.

Aura on palveluineen
yllattavan [ahella; Turun
kehyskunta valtatie g:n
varrella, etelan
kasvukeskusten tuntumassa.
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v’ Terveyden virtaa —paamaaran
ja sen palvelulupausten
tavoitteena on
kokonaisvaltainen
hyvinvoinnin ja terveyden
edistaminen

v Vuoden 2025 painopisteena
henkiloston osaamisen,
motivaation ja
tyohyvinvoinnin yllapitaminen




Hyvinvoinnin edistamisen painopisteet

Auran hyvinvointisuunnitelman painopisteet nousevat
kuntastrategiasta:

1. Tuemme terveellisia elamantapoja.
2. Edistamme osallisuutta ja torjumme yksinaisyytta.
3. Tuemme paihteettomyytta ja mielen hyvinvointia.

4. Huolehdimme turvallisesta asuinymparistosta

Hyvinvointisuunnitelma lapileikkaa kaikki kunnan toimialat ja
ohjaa seka hyvinvointityon suunnittelua etta toteuttamista.




Hyvinvoinnin edistamisen painopisteet

Hyvinvointisuunnitelma on jaettu strategian mukaisiin
toimenpideosioihin, joita toteutamme aktiivisesti:

Kannustamme terveisiin elintapoihin

Mahdollistamme monipuolisesti toimintaa ja tapahtumia
Vahvistamme osallisuutta ja torjumme yksinadisyytta
Huolehdimme lapsista ja nuorista

Huolehdimme turvallisesta ymparistosta

Kehitamme hyvinvointijohtamista




" Hyvinvoinnin Teemavuosi 2025

Hyvinvoinnin teemavuosi kaynnistyi 2025: Keskittyy henkiloston
ja kuntalaisten kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin.

Suunnittelu ja toteutus: Esihenkilotiimi on suunnitellut,
esihenkilot ja koordinaattorit vastaavat toteutuksesta.

Teemavuoden tiedote julkaistiin tammikuussa intrassa,
verkkosivuilla ja sosiaalisessa mediassa.

Tavoitteet: Tukea arjessa jaksamista, vahvistaa yhteisollisyytta,
innostaa lilkkkumaan, lepaamaan ja oppimaan uutta.




Toimintaa ja viestintaa
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Henkilostolle tarjotaan:
Hyvinvointivinkkeja,
virkistaytymispaivia, koulutuksia ja
aktiviteetteja.

Kuntalaisille samat teemat:
Viestinta monikanavaisesti
(verkkosivut, uutiskirjeet,
sosiaalinen media).

Teemavuosi nakyy lapileikkaavana
koko vuoden eri tilaisuuksissa:
Esimerkiksi Auran Aurinkoviikko
kesakuussa, Auran markkinat ym.




Visuaalinen ilme ja viestinta

Logon kaytto: Logo symboloi Auran kunnan brandia ja
strategiaa.

Yhtenainen viestinta: Logo kaytetaan kaikessa sisaisessa ja

ulkoisessa viestinnassa (some, uutiskirjeet, asiakirjat). -
(o) I\ N N /
Sahkopostin allekirjoitus: Koko henkilosto o ¥
/N

lisaa logon allekirjoitukseen, jotta viestinta

on yhdenmukaista ja nakyvyys kasvaa.
Viestintatiimi ja viestintavastaavat (Canva+ _
kunnan kuvapankki) TERﬁDEN

Hashtagit: #HyvinvoinninTeemavuosi, #Hyvinvoiva
#VirtaaHyvinvointiin
ja muut vakiohashtagit.




Kuukausittaiset teemat

Teemavuodella on kuukausittain vaihtuvat teemat:
Keskitytaan eri hyvinvoinnin osa-alueisiin.

Vastuuhenkilot: Jokaisella kuukaudella on oma
vastuuhenkilonsa, joka huolehtii teeman suunnittelusta
ja toteutuksesta.

Kuukauden aikana vahintaan 4 julkaisua (a2 viikossa)
sisaisesti ja ulkoisesti
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Helmikuu Positiivisuus ja ystavallisyys

Maaliskuu Toimiva arki

Huhtikuu Viihtyisa ymparisto (Viihdyn luonnossa)
Toukokuu Liikun ja voin hyvin, kehopositiivisuus
Kesakuu Osallisuus ja yhteisollisyys

(Aurinkoviikko)
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Heinakuu Palautuminen ja lepo

Elokuu Yhteisollisyys

Syyskuu Ruoka (sadonkorjuu)

Lokakuu Uuden oppiminen ja kehittyminen
Marraskuu Kulttuuri (pikkujoulukausi)

Joulukuu Kiitollisuus
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