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Seminaarin ohjelma
15.9.2021, klo 9:30 - 11:00

» Paatoksenteko ja yhteistyo sisailmakorjauksissa, Jussi Niemi ja
Paavo Kero (Kuntaliitto ja FCG Oy)

> Yhteistoiminta Terveet tilat verkostossa, Vesa Pekkola (Sosiaali-
ja terveysministerio)

> Kouvolan nopean toiminnan joukot, Reijo Pesonen (Kouvolan
kaupunki)

» Kuntien sisailmaverkoston kuulumisia, Pekka Wallenius (Vantaan
kaupunki)
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Paatoksenteko ja yhteistyo
sisailmakorjauksissa

Jussi Niemi / Suomen Kuntaliitto



SisaPri - Sisailmaan liittyvien investointien
priorisointi kunnissa

Sisailmaongelmien korjaamiseen liittyvat investoinnit,
priorisointitarpeet ja paatoksenteko kunnissa.

SisaPri-hanke keskittyi kuntien investointien hallintaan ja
sisdilmakorjausten keskinaiseen priorisointiin.

SisaPri-tutkimushanke on Valtioneuvoston tutkimus-,
ennakointi-, arviointi- ja selvitystoimintaa (VN TEAS).

Tutkimushankeen (SisaPri) toteuttivat Suomen Kuntaliitto,
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) ja FCG

Selvitys on sidoksissa (VNK:n) Terveet tilat 2028 -
ohjelmaan.

Tutkimushanke SisaPri hanke on julkaistu ja loytyy
osoitteesta:
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/163213

Sisdilmaongelmien
korjaamiseen liittyvat
investoinnit, priorisointitarpeet
ja paatoksenteko kunnissa

Paavo Kero, Anniina Salmela, Kaisa Jalkanen, Jussi Niemi, Kaisa Mantynen,
Hanne Lindqvist, Netta Skon, Anne Hyvarinen, Marika Koramo,
Lina-Lotta Lahdenkauppi, Esko Korhonen, Raila Oksanen ja Heikki Miettinen
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https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/163213

Kuntaliiton kyselytutkimus

« Kysely osoitettiin Manner-Suomen kuntien
tilajohtajille/kuntien toimitilahallinnosta
vastaaville henkiloille.

* Yhteensa kyselyyn saatiin 89 vastausta 84
kunnasta.

Kyselyyn vastanneet kunnat

[ Maakuntaraja

« Aktiivisimmin kyselyyn vastasivat suuret yli 50
000 asukkaan kunnat 2 vastanneiden kuntien
alueella asuu noin 43 % Manner-Suomen
vaestosta.

* Alueellinen kattavuus oli hyva, vastauksia
saatiin kaikista maakunnista.



Vuorovaikutus ja yhteistyo investointien
priorisoinnissa

* Vuorovaikutukseen liittyvia toimintatapoja selvitettiin kolmella tasolla:
Valtakunnallinen - alueellinen — kunnan sisiinen

 Valtakunnan tasolla korostuivat olemassa olevan lainsaadantoon

liittyvan ohjeistuksen kehittaminen. Uuden pakottava lainsaadannon
luomista ei koettu tarpeellisena.

» Perustetaan valtakunnallinen asiantuntijaverkosto tukemaan kuntia, jakamaan hyvia
kaytantoja seka jalkauttamaan ohjeita.

6 16.9.2021 KUNTA



Vuorovaikutus ja yhteistyo investointien
priorisoinnissa

* Alueellisella tasolla on nahtavissa halukkuutta asiantuntemuksen, hyvien
toimintatapojen ja yhteisten resurssien jakamiseen.

« Toimenpide-ehdotuksissa esitettiin esim. kuntien yhteisen RTA
(rakennusterveysasiantuntija) resurssin hankkimista. Pienemmissa
kuntakokoluokissa tama sain enemman kannatusta kuin suurissa kunnissa.

* Alueellisten verkostojen perustamista ja asiantuntijoiden (esim.
sisdilmatydryhmat) vilista yhteisty6ta pidettiin toimivana ratkaisuna.

» Jarjestetaan alueellisia tydpajoja, joissa sisdilmatydéryhmat voivat kertoa
kokemuksia seka ratkaisuja ongelmiin.

7 16.9.2021 KUNTA



Vuorovaikutus ja yhteistyo investointien
priorisoinnissa

« Kunnan sisaisen yhteistyohon ja vuorovaikutukseen liittyvat toimintatavat ja
prosessit vaikuttaisivat olevan suhteellisen hyvin tunnistettu. Kehittamistarpeita
on mm. viranhaltijoiden ja poliittisten paattijien valisessa vuorovaikutuksessa.

* Hyviksi kdaytanndiksi mainitaan mm. teknisen toimen ja tilojen kayttajakunnan
yhteinen sisdilmaryhma tai ryhma jossa kaikki hallinnonalat ovat edustettuina, ja
joissa laaditaan 10+5 vuoden investointiohjelma.

» Tiivistetdan kunnan sisaista jatkuvaa yhteistoimintaa ja seurantaa entisestaan

» Poliittisia paattijia informoidaan saanndllisesti investointien priorisoinnin
valmisteluprosesseista ja niiden etenemisesta (hallituksen iltakoulu tai

tiedotustilaisuudet)

8 16.9.2021 LIITTO



Vuorovaikutus ja yhteistyo investointien
priorisoinnissa

* Investointeihin liittyva paatoksenteko ei taydellisesti perustu objektiiviseen
harkintaan ja vuoropuheluun, vaan julkinen paine vaikuttaa paatdksentekoon.
Vastaava havainto on tehty my6s aiemmassa tutkimuksessa.

« Julkinen arviointi ja keskustelu on tarkea osa kuntien paatdoksentekoa, mutta
ongelmallisia tilanteita saattaa syntya jos julkinen paine syrjayttaa rationaaliset ja
objektiiviset perusteet ja ohjaa paatdoksentekoa haitallisesti.

» Kuntien tulisi tunnistaa ja arvioida, miten julkinen paine huomioidaan ja miten sita
kasitellaan paatdéksentekoprosessissa.

» Kuntien tulisi kehittaa ja kytkea objektiivisia arviointimenetelmia paatdksenteon tueksi.

9 16.9.2021 LIITTO



Kuntien ratkaisumallit investointitarpeiden
tunnistamisessa ja priorisoinnissa

+ Selvityksessa korostuu tarve pidemman
aikavalin suunnitelmallisille

toimintatavoille. Onko kunnassanne hyvaksytty
L . N toimintaa ohjaava pitkan tahtaimen
« Merkittavalta osalta kuntia puuttuu pitkan (vahintaén 10 v.) investointiohjelma?

tahtaimen toimintaa ohjaava
investointisuunnitelma.

* Investointitarpeiden tunnistaminen pitkalla
tahtaimella edellyttaa kunnan
palvelutarpeen, palveluverkkojen seka
kunnan taloudellisen kantokyvyn
tulevaisuuden nakymien maarittelya ja
arviointia

 Suunnitelmallisuuden tarve korostui
kuntakoon kasvaessa.
10 16.9.2021 m Ky[la mEj



Investointeihin liittyvan paatoksenteon

kehittaminen

g) Muodostetaan pidemman aikavalin (vah. 10 v.) nakymia investointitarpeisiin (ennustettavuuden

parantaminen).
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Investointien priorisointiin vaikuttavat suunnitelmat

a) Tarkastellaan investointien priorisointiin liittyvia kriteereita erillisessa talous- ja
investointistrategiassa.

b) Investointisuunnittelu tehddan tarveldhtdisesti ja varmistetaan riittdva rahoitus
vaikka veronkorotuksin (vrt. investointikattoajatus).

~

c) Laaditaan pitkdn ajanjakson kiinteistéstrategia, johon kuvataan investointien
priorisoinnin perusteet.

d) Tilataan sdannollisesti korjausvelkalaskelmat ja hyddynnetdan niita
kiinteistokannan hallinnassa ja investointien priorisoinnissa.

/' e) Laaditaan arvio kiinteistokohtaisesta pitoajasta (kiinteiston elinkaaren
asettaminen), joka ohjaa investointien priorisointia.

f) Laaditaan kapasiteettitarkastelu olemassa olevasta kiinteistokannasta

optimoimaan ja tukemaan investointeja ja niiden priorisointia.

g) Hallitaan investointitarpeita siirtamalla kiinteiston hallinnan painopistetta
/ vuokraamisen suuntaan.

h) Laaditaan kiinteistoille pisteytysmalli (huomioiden mm. kiinteiston elinkaari ja
palvelutarve), jonka avulla korjaustarpeiden kiireellisyytta arvioidaan.

i) Kiinteistdjen korjausten priorisoinnin luokittelu kiinteistdn kaytén perusteella
huomioiden mm. kuinka paljon tiloissa oleskellaan sekd kayttajaryhmien...

N j) Laaditaan elinkaarikustannusvertailut investointien paatéksenteon tueksi.
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Kuntien ratkaisumallit investointitarpeiden
tunnistamisessa ja priorisoinnissa

* Investointien priorisointiin vaikuttavista toimintatavoista korostui

* Tarve muodostetaan pidemman aikavalin nakymia investointitarpeisiin
(ennustettavuuden parantaminen)

» Luodaan investoinneille oma budjettimenettely, jossa investointeja tarkastellaan
pidemmissa sykleissa.

» Laaditaan pitkdn ajanjakson kiinteistdstrategia, johon kuvataan investointien
priorisoinnin perusteet.

» Laaditaan elinkaarikustannusvertailut investointien pddtbéksenteon tueksi.

» Laaditaan arvio kiinteistbkohtaisesta pitoajasta (kiinteistén elinkaaren
asettaminen), joka ohjaa investointien priorisointia.

» Laaditaan kapasiteettitarkastelu olemassa olevasta kiinteist6kannasta tukemaan
investointeihin liittyvdd pddtoksentekoa.
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Paatoksenteko ja yhteistyo
sisallmakorjauksissa

Kuntamarkkinat 15.9.2021

Paavo Kero
FCG Finnish Consulting Group Oy

FCGe




Tilajohtajien haastattelut

v'Haastattelut (39 kpl) toteutettiin etdna touko—kesdkuussa 2020.

v'Kolme kuntakokoluokkaa:
v’ suuret kunnat (yli 50 000 asukasta),
v keskikokoiset kunnat (10 001-50 000) seka
v pienet kunnat (alle 10 000).

FCGe



Paatoksenteon kipukohdat

v'Sisdilmaongelmista paattaminen kunnissa, joissa ei ole ajantasaista
palveluverkkosuunnitelmaa, hidastuu ja voi pahimmillaan johtaa
ongelmien laajenemiseen ja lopullisten kokonaiskustannusten
nousuun.

v’ Kunnossapito- ja investointimaararahojen niukkuus vaikeuttaa
korjausinvestointien paatoksentekoa (erityisesti pienissa ja
keskisuurissa kunnissa).

FCGe



Paatoksenteon kipukohdat

v'Suurissa kunnissa haastateltavat toivat esille suurimpana haasteena

|6ytaa jo paatettyihin ja tuleviin korjaushankkeisiin asiantuntevat,
ammattitaitoiset ja riittavat henkiloresurssit.

v'Sisdilmaongelmia koskevan paatoksenteon eraaksi kipukohdaksi

nahdaan haastatteluiden perusteella terveysvaikutusten arvioinnin
vaikeus.

v'Sisdilmaongelmia koskevaan paatoksentekoon liittyy

joissakin kunnissa myds jannite luottamushenkildiden
ja viranhaltijoiden valilla.

FCGe



Priorisointikeinot

v'Kaikissa kuntakokoluokissa priorisointia tehdaan laaja-alaisesti ja
haastatteluiden perusteella siihen ei liity suurempia ongelmia.

v Priorisoinnissa huomioitavia seikkoja ovat mm:
v tilojen terveellisyys,
v tilojen kayttotarve,
v tilojen merkittdvyys tulevaisuuden palveluverkossa,
v tilojen tekninen kunto ja ika seka
v kunnan taloustilanne

FCGe



Priorisointikeinot

v'Kiinteiston terveys- ja turvallisuustekijat nostettiin erittain tarkedksi
kohteiden priorisoinnissa.

v'Hallittu sisdilmaongelmien prosessi nahtiin tarkeana
sisailmainvestointien priorisointiin liittyvana nakdkulmana.

v'Priorisoinnissa kriittisimmat sisdilmaongelmaiset kohteet ajavat
vleensa ohi vahemman kriittisista peruskorjauskohteista.

FCGe



Priorisointikeinot

v'Haastatteluissa painotettiin vaihtelevasti viranhaltijoiden ja
luottamushenkildiden roolia priorisoinnissa.

v'Investointien priorisointia tukeviksi hyviksi kdytannoiksi mainittiin
esimerkiksi PTS:n ja salkutuksen ohjausvaikutus, rakennuskannan
arvonmaaritys seka kuntoarviot ja -tutkimukset.

v'Priorisoinnin toteuttamiseksi tarvitaan hallinnonalojen pitkan
tahtaimen toiminnallinen suunnitelma.

FCGe



Yhteistyomallit ja viestinta (THL)

v'Yhteistyomalleista toimivimmaksi sisdilmatilanteen selvittamisessa
koetaan nopeasti kohteeseen jalkautuvat tyoparit tai pienryhmat. Myos
moniammatillisessa yhteistyossa tehtavat saannolliset tarkastukset esim.
kouluihin koettiin toimiviksi.

v'Yleisesti sisdilmaryhmat nostivat esiin viestinnan ja tiedonkulun
tarkeyden, myos sisaisessa viestinnassa. Parhaimmaksi vastuuviestijaksi
koetaan paivakoti- ja koulukohteissa rehtori tai paivakodinjohtaja.

FCGe



Hyvan elaman tekijat




Yhteistoiminta
Terveet tilat
verkostossa

Kuntamarkkinat 15.9.2021
Vesa Pekkola / STM
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Terveet tilat 2028 -ohjelma

« Perustuu valtioneuvoston periaatepaatdkseen
* Isoina tavoitteina vuoteen 2028 mennessa:.
« Terveet tilat -toimintamalli kaytdéssa kunnissa ja valtiolla

« Julkisten rakennusten sisailman laatu hallinnassa ja tilat
tarkoitukseen sopivia; valmiudet tunnistaa ongelmat ja
ryhtya toimiin ripeasti

« Moniammatillinen yhteisty0 toimintatapana ja sita
tukeva viestinta

- QOireilevien maara vahenee ja hoito paranee, hoitoketjut
kunnossa, sosiaaliturva selvitetty ja puutteet korjattu

» Hankinta- ja omistamispalvelujen vaihtoehdot
hallinnassa

« (Osaamisen vahvistaminen kaikilla aloilla
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-287-578-5

http://urn.fi/lURN:ISBN:978-952-343-158-4

24 | 16.9.2021


http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-287-578-5
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-158-4

Terveet tilat 2028-ohjelma

« Verkkosivut tilatjaterveys.fi

* Ohjelman uutiskirjeen voil tilata sivuilta,
uutiskirje lahetetaan kerran
kuukaudessa

* Terveet tilat -toimintamalll

® ({11}
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Terveet tilat -verkosto Kysymyksis ja vastauksia
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tilatjaterveys.fi
https://tilatjaterveys.fi/ohjelma/tilaa-uutiskirje
https://tilatjaterveys.fi/toimintamalli

Terveet tilat -toimintamalli

Etusivu  Toiminzamalli  Ohjelma  Yhisystiedor

TRRYEED

2028

- Kokoaa tietoa, ohjeita ja hyvia kaytantgja
julkisten rakennusten ennakoivasta
Kiinteistonpidosta ja hyvaan sisailmaan ———r
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Terveet tilat kuntaverkosto

* Verkostoty0 ohjelman toteutuksessa e e T Y~
tOd el Ia térke éé_ Terveet tilat 2028 / fi / Ohjelma / Uutisetja tiedotteet

Vinkit kunnista

Kiinteistokierrokset ja nopea reagointi Kouvolassa
Terveet tilat -hanke @ 21.6.2021 10.00

« Terveet tilat —verkostossa kaydaan Rt
- - n Onnistumisen takana ovat mm. sisdilmaohjeen uudistaminen ja
kuntien kanssa vuoropuhelua hyvista ettt et
“u n an = n = = nn mm sisdilmatilanteiden hoitamisessa.
kaytannoista ja kehitetaan T T
ervehdys Kouvolaan! Kuka olet, mitd teet tyoksesi?
Olen Reijo Pesonen, Kouvolan tilapalveluiden siséilma-asiantuntija.
Nykyisessd tehtdvassani olen toiminut nyt kolmatta vuotta. Aiempaa kokemusta asumisterveydestd on 30 vuoden verran
viranomaispuolelta terveysvalvonnan siséilmat

toimintamallia

Miten menee?

- Jarjestetaan tyOpajoja, joissa hyvia
kaytantoja esitellaan ja pohditaan
ratkaisuja eri aihekokonaisuuksiin

kaiken kaikkiaan sisailmatilanteiden osalta.

Mitka ovat teidén hyvat kdytantonne sisailma-asioissa ja
miten ne kdytanndssa toteutetaan?

 Nostetaan esiin onnistumisia!

® ({11}
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Lisaa infoa

Terveet tilat 2028-ohjelma:

Kansallinen sisailma- ja terveysohjelma:

Vesa Pekkola

-!_Jlr“v-

& VALTIONEUVOSTO
é,f STATSRADET

Nos®

-----
.........
..........
...........
............
...........
..........
.........
-----



https://tilatjaterveys.fi/
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kansallinen-sisailma-ja-terveys-ohjelma-2018-2028
mailto:vesa.pekkola@stm.fi

Kouvala..

Kouvolan kaupungin nopean toiminnan joukot

Reijo Pesonen
Sisailma-asiantuntija
Kouvolan kaupunki/Tilapalvelut

| Reijp.®esaaen




Tilanne kolme vuotta sitten

* Sisailmatydryhmassa jatkuvasti useita kymmenia kohteita
* Teetettiin paljon oire- ja olosuhdekyselyja seké oirelahtoisia kuntotutkimuksia
* Korjauksista huolimatta tilanne paheni ja uusia sisailmaepailyja tuli lisda

* llmoitukset tulivat paaasiassa tyosuojeluun ja terveydensuojeluviranomaisille,
eivat kiinteiston kunnosta vastaaville tahoille

* Toimittiin kuin palokunnat tulipaloissa, eika ehditty kehittamaan toimintaa

* Kiireista johtuen kohteiden tarkastukset hyvin pitkalle ” lapikavelya” ja niita
suorittivat vaarat henkilot (viranomaiset)

*  Tiedotus toimi huonosti

* Hyvana asiana erittain hyvin toimiva yhteisty6 tilapalveluiden, kunnossapidon,
terveysvalvonnan ,tyosuojelun ja tyoterveyshuollon kesken.

* Vaistotilaratkaisut saatiin kaikesta huolimatta pidettya hallinnassa ( kolme
koulua joista yksi parakeissa)

WSS
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Toimenpiteet tilanteen korjaamiseksi

* Kaynnistettiin sisallmaohjeen uudistaminen

* Kaynnistettiin kiinteistokierrokset Kouvolan
kaupungin omistamissa kiinteistoissa

* Tilapalveluihin palkattiin sisailma-asiantuntija
(ensin kahdeksi vuodeksi projektiluonteisesti ja
taman vuoden alussa vakituiseen virkaan)
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Muutos edelliseen ohjeeseen

* Sisailmaan liittyvat ilmoitukset tulevat keskitetysti sisailma-asiantuntijalle (
voi tulla myds muille tahoille, mutta sisailma-asiantuntijalle aina).

* Sisailma-asiantuntija vastaa limoituksiin valittomasti ja sopii
jatkotoimenpiteista kuten esi- ja jatkoselvitysten kadynnistamisesta ja vastaa
tiedottamisesta

* Tilapalveluiden asiantuntijaryhma ( LVI-asiantuntija, automaatio- insin6dri ja
sisdilma-asiantuntija tarkastavat aina kohteen, ellei ongelma poistu
yllapidon (kiinteistopalvelut) korjaustoimenpiteilla

* Kaikista sovituista ja tehdyista toimenpiteista tiedotetaan ko. kohdetta,
sisailmatyoryhman jasenia ja sidosryhmia.

* Sisdilmaty6ryhmassa ei enda paateta mita tehdaan, vaan kaydaan lapi
mita on tehty

* Tiedotus koskee myas tiloja, joista ei ole |0ydetty sisailmaa heikentavia
ongelmia
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Koulujen ja paivakotien nykytilanne

« KiinteistOkierrosten ja korjaustarveselvitysten perusteella
pisteytettiin kaikki koulu- ja paivakotirakennukset (35+30)

« Rakennuksista 16 kpl peruskorjaus yli 15 vuotta, 9 kpl ei
kannata peruskorjata ja loput naiden valilta

« Korjausvelka n 200 miljoonaa euroa

« Palveluverkkopéaatos tehty koulujen osalta, paivakotien
osalta menossa

* Peruskoulut 34—20, lukiot 4—2
« Rahaa esitetty uudisrakennuksiin n.135 miljoonaa euroa
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Kouvala.

Nopean toiminnan joukko

KiinteistOkierrosten perusteella havaittujen lukuisten ongelmien
perusteella perustettiin asiantuntijarynma, joka reagoi
IImoituksiin valittbmasti

Ryhmaan kuuluvat LVI-asiantuntija, automaatioinsinoori,
sisdilma-asiantuntija ja tarvittaessa terveystarkastaja

Sisailma-asiantuntija kutsuu ryhman koolle ja sopii
tarkastusaikataulun

Valineistona erilaiset savut, lampomittarit, lampokamera,
pintakosteustunnistin, paine-eromittarit yms.

Havaintojen perusteella korjaustoimenpiteet kaynnistetaan
valittomasti tai tilataan jatkotutkimukset

Eri osapuolla tledotetaan havamnmsta Ja korjaustmmenpltelsta
” e oo s =l = “ " E 2 = /4/ e L
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Tarkastusten yhteydessa tehtyja havaintoja

« Korkeita huonetilojen lampdatiloja (25-26 °C lammityskaudella)
« RIikkinaisia patteritermostaatteja

« Lilan korkeita tuloilman lampdatiloja (kokemuksena etta ilma
loppuu vaikka ilmamaarat riittavat)

« llmanvaihdon saadot pielessa ( lauenneet palopelit, irronneet
saatopellit, asennusvirheet tai muuten saadot tekematta tai
niista on aikaa)

 Rakennusautomaatiojarjestelmien viat seka asennusvirheet
* Vuotoilmareitit ( halkeamat, ikkunat)

- Laittomia kayttotarkoituksen muutoksia ( varastoja otettu
toimistokayttoon yms.)
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Nykytilanne
* Tilanne rauhoittunut oleellisesti ja luottamus palannut siséilma-asioita
hoitaviin tahoihin.

* Valitukset viranomaisille ja tyésuojeluun loppuneet lahes kokonaan ja
tulevat suoraan tilapalveluihin. Tydterveyshuoltoon huomattavasti
vahemman ilmoituksia sisailmaan viittaavista terveysoireista

* Valitukset eivat kohdistu endaa koko rakennukseen, vaan tiettyihin
rakennusosiin

* Sisailmatyérynman rooli on muuttunut toimeenpanevasta ryhmasta
asiantuntijaryhmaksi. Sisailmatyoryhmassa ei enda tehda paatoksia, vaan
sovitut ja tehdyt toimenpiteet merkitaan tiedoksi. Ryhma toimii aktiivisesti
kokousten valilla.

* Qire- ja olosuhdekartoituksiin, eika oirelahtoisiin kuntotutkimuksiin ei ole
ollut tarvetta kolmeen vuoteen( rakennusteknisia korjaustarveselvityksia
teetetdan tilapalveluiden toimesta)

* Yhteisty0 kiinteiston kunnosta vastaavien, tydsuojelun, terveysvalvonnan ja
tyoterveyshuollon kanssa on tiivistynyt edelleen
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Mita ollaan opittu

* Olosuhdehaittoja kohtuullisen paljon (lampatilat,
toimimaton ilmanvaihto)

« Rakennuksessa oleskelevien ilmoituksiin tulee reagoida
nopeasti ja kaymalla paikanpaalla. Olosuhteisiin littyvat
korjaukset valittomasti

« Raskaisiin sisailmatutkimuksiin ei kannata lahted ennen
kuin olosuhteet on tarkastettu ( poikkeuksena
korjaustarveselvitykset ja mikali olosuhteista ei [0ydy
syyta mahdolliselle sisailmaoireilulle)

« Pitaako ilmanvaihtoa pitaa paalla 24/7. Ei pida jos
IImanvaihto ei toimi suunnitellusti ja saadot ovat pielessa.
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Kuntien sisailmaverkoston
kuulumisia

Hyvat kaytannoét ja kuntaverkoston toiminta sisailma-asioissa

Kuntamarkkinat 15.9.2021, Pekka Wallenius
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1 Verkoston taustaa ja toimintatavat™

Espoo, Helsinki ja Vantaa sopivat perustamisesta
27.11.2017

Mukana lisdaksi mm. Jyvaskyld, Kuopio, Lahti, Oulu ja "Asiantuntijaverkosto, joka edistda kuntien

Porvoo rakennuskannan paremman sisailman
toteutumista seka tekee yhteistyota
kiinteistojen yllapidon ja elinkaaren

Ohjausryhman kokouksia saannollisesti kehittamisesss ”

* Nimetyt edustajat kunnista, Sisdailmayhdistyksesta ja
Terveet tilat 2028 —ohjelmasta.

”Verkosto etsii ratkaisuja ja toimintamalleja
sisailmaongelmien torjumiseksi ja

Tyoryhmia, ty6pajoja ja seminaareja teeman mukaan selsttamiseksi”

useita vuosittain
* Tyoryhmissa ja tyopajoissa kuntien edustajia eri toimialoilta

* Seminaarit avoimempia tilaisuuksia kaikille



2 Yhteinen paamaarai ja tavoitteet <D

* |lImanvaihdon ratkaisut on standardoitu

« Rakennukset ovat teknisesti kunnossa ja
korjausvelka on hallinnassa

* Hyvien sisdilmaolosuhteiden normitaso on
maaritelty

Kaikki julkiset tilat ovat kunnossa Toimiva yhteistyémalli tyGterveyden ja

kouluterveydenhoidon kanssa

* Viestinta sisailma-asioissa on systemaattista
ja hallittua

« Vaistotilaratkaisuissa on yhtenevat kaytannot



3 Yhteiset kehittamisalueet A

Helsinki @ ESPOO ?
Helsingfors ESBO .

D

< 2018 w 201920200 @ 2021 ‘ 2022

lImanvaihto Huolto ja Kayttajien p)
yllapito osallistaminen '
Ja

vuorovaikutus



Vantaan tyopajat 2021

Rakennuksen sisailmatilanteen arviointi 9.6.
* Kokonaiskuvan arviointi

* Korjauksista paattaminen ja priorisointi

* Kayttoa turvaavat toimenpiteet

Sisaolosuhteiden ja kayttdjien tilanteen seuranta 13.10.
* OQire- ja terveyskyselyt

* Olosuhdeseuranta ja kayttajapalaute

* Korjausten onnistumisen arviointi

Viestinta ja vuorovaikutus 17.11.
e Viestinta ja tiedottaminen

* Dokumenttien hallinta ja niiden saavutettavuus

* Tietosuoja ja salassapito




4 Hyvia kaytantoja




Julkisten palvelurakennusten
iimanvaihdon kayton yleisohje

Kuntien sisailmaverkosto julkaisi torstaina 14.3.2019 ilmanvaihdon yleisohjeen, jonka tavoitteena on
yhtenaistaa ja parantaa ilmanvaintokaytantoja kouluissa, paivakodeissa, virastoissa ja muissa ei-
jatkuvassa kaytossa olevissa palvelurakennuksissa eri puolilla Suomea.

Ohje on suosituksellinen, eli kukin kunta paattaa omalta osaltaan sen noudattamisesta.

Samassa yhteydessa julkaistiin Sisailmayhdistyksen Hyva Sisailma -suositus.

Kuntien sisailmaverkoston palvelurakennusten ilmanvaihdon kaytén ohje ja perustelumuistio

http://sisailmayhdistys.fi/Julkaisut/Hyva-sisailma-suositukset



http://sisailmayhdistys.fi/Julkaisut/Hyva-sisailma-suositukset

Huolion ja yllapidon resurssien ja
osaamisen varmistaminen

» Huoltopalvelujen hankinta vaatii myds tilaajan osaamista
« Hinnan lisaksi otettava huomioon laadulliset tekijat

* Huoltokirja pidettava ajan tasalla muutos- ja korjaustdiden
yhteydessa

* Huoltokirjan kayttd edellyttad perehdytysta ja kayton valvontaa

 Digiohjeet ja huoltotoimien dokumentointi teknisten laitteiden
yhteydessa olisi eduksi

—> Tarvitaan kattava huollon toimintatapa- ja
hankintaohjeistus teknisille isdnnditsijdille ja
Kiinteistopaallikoille

—> Tarvitaan kiinteistojen huollostaja yllapidosta
vastaavien riittavaa ja oikeanlaista koulutusta



ESPOO
@ ESBO

Kiinteistonhoitopalvelun
hankintaosaaminen ja sopimushallinta

« Kokemusta jaettava hyvaksi havaittujen
laatukriteerien kayttamisesta, sopimusten
bonus/sanktiomalleista sek& muista vastaavista
tarjouspyynto- ja sopimusasiakirjoista

» Huoltokirjoissa tulisi olla yhtendiset nimikkeet

» KiinteistOpalvelujen vasteaikoja seurattava

 Kiinteistonhoitajille tulee jarjestaa taloteknista ja
sisdilmakoulutusta, esim. sisailmakorttikoulutus

- Tarvitaan systemaattista verkostoyhteistyota
hankintayksikdiden kesken palvelun
laadullisten vaatimusten maarittelyssa

- Tarvitaan selkeéat sopimus- ja
toimittajayhteistydomallit palvelemaan niin
tilaajaa kuin palveluntuottajaa




ESBO

Siivouksen laadun varmistaminen Qe

* Yhdenmukaiset palvelukuvaukset

» Palvelusopimuksen sisallon ymmartaminen

 Siivoustyontekijan ja tydnjohdon
ammattitaidon yllapitaminen jatkuvalla
koulutuksella

» Siivoushenkiléston kannustaminen ja
palkitseminen

« Kemikaalien kayton minimointi

« Kayttgjien oman vastuun sisaistaminen mm.
aktiivisella tiedottamisella ja ohjeistuksella

- Siivouksen laadun sdanndllinen
mittaaminen ja seuranta (auditointi)

- Kuntien oma ohjeistus
sisailmakohteissa siivoukseen ja
irtaimiston puhdistukseen




ESPOO
@ ESBO

Edellytykset hyvialle kunnossapidolle

» Materiaalivalinnoilla suuri merkitys siivoukseen,
kosteudenhallintaan ja mahdollisiin
korjauskustannuksiin

« Materiaalien oikeanlaiseen valintaan tulee
Kiinnittaa erityista huomiota

» llmastonmuutoksen vaikutukset otettava huomioon
mm. suunnitteluratkaisuissa seka rakennusten ja
materiaalien kosteuskayttaytymisessa

» Riskirakenteiden tunnistaminen ja ongelmien
valttdminen

« Tybmaan kosteudenhallinta ja sdasuojaus

* Oikeat tyotavat

« Ammattitaitoinen valvonta

- Kestavat suunnitteluratkaisut ja
materiaalivalinnat, oikeat tyotavat ja valvonta




ESPOO
@ ESBO

Sisailmaolosuhteiden hallinta on seka
rakennuksista etta ihmisista huolehtimista

« Sisailman epé&puhtauksien arviointi tulisi perustua
ensisijaisesti rakennuksen tutkimiseen ja ilman laadun
mittauksiin

« Terveellisyyden arviointi tulisi perustua rakennuksen
tutkimiseen, ei oirekyselyihin

» Kouluterveydenhuollolla on merkittava rooli koulujen
sisdilmahyvinvoinnissa ja siten paikka sisailmaty6rynmassa

» Olosuhdeongelmista oireileville tarjottava mahdollisuus
valittomaan keskusteluapuun

* Avoin ja oikea-aikainen tiedottaminen

-> Tarvitaan kaikkien osapuolten saumatonta
yhteistydta olosuhdeongelmien ratkaisemisessa

-> Sisailma-asioihin perehtynyt
sisdilmaterveydenhoitaja oireilevien oppilaiden tukena

€Y Dencorappel”

waww.DH-ller com




Rakennuksen sisailmatilanteen A

kokonaisarviointi

« Sisailmatilanteen kokonaisarvio tulisi tenda kaikkien
osapuolten tuottaman tiedon perusteella.

« Tietoa tarvitaan mm. oireilusta, altistumisajasta,
olosuhdepoikkeamista eri tiloissa, tilojen kaytosta,
rakenteiden kunnosta ja korjauksista, mahdollisista
vaistotiloista seké tulevaisuuden suunnitelmista
rakennukselle.

« Moniammatillinen yhteistyd on tarkeaa, kukaan ei ole
kaikkien alojen erityisasiantuntija.

- Altistumisolosuhdearvio on hyva tilata kaikkien
suurempien kuntotutkimusten yhteyteen.



Korjauspaatokset rakennuksen A
todellisen kunnon perusteella

- Ald anna julkisen paineen ohjata paatoksentekoa.

« Mieti toimenpiteet tapauskohtaisesti; arvioi tarkkaan
niiden mahdollisuutta parantaa olosuhdetta, ala
usko markkinapuhetta.

« Korjauspaatoksia tehtdessa ja erityisesti priorisointia
mietittdessa tulisi kAyda moniammatillista
keskustelua, jotta myds oireilutilanne tulee
huomioitua.

 Altistumisolosuhdearvio voisi toimia priorisoinnin
tyOkaluna, mikali eri rakennusten arviot ovat
vertailukelpoisia keskenaan.

- Korjauspaatoksia varten rakennuksen
todellinen kunto tulee selvittaa
kattavilla kosteus- ja

sisdailmateknisilla tutkimuksilla



Nopea apu oireileville

« Kohtaa oireileva henkilo heti, tee yksilollisia tarpeenmukaisia
ratkaisuja ja ohjaa oikealle terveydenhoidon hoitopolulle.

« Tehokas ilmanvaihto laimentaa epapuhtauksien pitoisuuksia
iImassa ja siksi ilmanvaihdon tehostaminen on nopeasti
toteutettava ensiaputoimenpide.

« Rakennuksen ilmatiiveyden parantamisella, rakenteiden
kapseloinnilla, kuitulahteiden poistolla seka siivouksen
tehostamisella voidaan parantaa sisailman laatua nopeasti.

« Todenna toimenpiteiden onnistuminen
laadunvarmistusmittauksin ja dokumentoi ne.

- Kayttoa turvaavia toimenpiteita tarvitaan, jos ek
tutkimuksissa havaitaan terveyshaittaa aiheuttavia tekijoita, FECoE \
eika korjauksiin voida ryhtya heti tai vaistotiloja ei ole »



Kaikille selkeat toimintatavat

Ennalta-
ehkaisy

Sisdailma-
haitta?

Ohjaus terveydenhoitoon
» Oppilaat kouluterveydenhoitoon

» Henkilosto tyoterveydenhoitoon

lImoitus huoltojdarjestelmadn

Olosuhdeongelman poistaminen
(huolto)

Tarkistuslista

Ensikartoitus
+ tutkimusten
suunnittelu

Sisdilmailmoitus
Tilakeskukseen

Sairauksien ja oireiden
hoitopolku

Henkilokohtaiset
jarjestelyt, esim. tilat

Ryhmakohtaiset
tilajarjestelyt

Sisailma-
tutkimukset

Korjaukset




Sisaillma-asiat ovat kokonaisuuden hallintaa ja yhteistyota

Kaupunkiymparisto
Ymparisto- Tekninen Siséilma-
tarkastaja isannditsija asiantuntija
Tiedotteen Projektin Vaistotiloista
kirjoittaja vetaja vastaava

Yksityinen palveluntuottaja

<DL,

Urakoitsija, suunnittelija  Tutkimuskonsultti

Kohde

Q 20

Johtaja Henkilokunta

0 &

Siivous

O

Sidosryhmat

Asiakas

Kayttajatoimiala

20060

Mahdollinen Johto Tilapalvelu Tybsuojelu
toimialakohtainen
sisé-
ilmaryhma
Sosiaali-ja TyOterveys-
terveysala huolto

2 &

Terveyskeskus- Tyoterveyslaakari

lagkari

Yksityinen palveluntuottaja

2

Yksityislaakari
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Lisatietoja

maija.lehtinen@espoo.fi

sari.hilden@hel.fi

pekka.wallenius@vantaa.fi

www.sisailmayhdistys.fi
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