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» Suomen ruoka-aitta ja agrobiotalouden keskus

» Maakunnassa yhdistyvat vahva alkutuotanto ja yrittajyys seka
niita tukevat elintarvike- ja metalliteollisuus
F. *>"Ruokaprovinssin lakeudet ovat ruoan maisemaa
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Lahiruoka maakunnan suunnitelmissa

» Maakuntaohjelma:

— Ruoan osalta korostuvat jaljitettavyys ja ruokaturvallisuus
seka ravitsemuksellinen nakdkulma

— Kestdvdn maatalouden toimintatapa seka IGhi- ja
luomuruoka ovat osa elintarviketurvallisuutta ja ruuan
jaljitettavyyttd. Lahelld tuotetussa ruoassa tuotantoketju
on helposti tarkkaan jéljitettévissd, ja tietoa ruoan
alkuperdstd on helpompi saada.

> Alueellinen maaseudun kehittamissuunnitelma:

— Lahiruoka seka lahiruokaketjun ja siihen liittyvan
logistiikan kehittaminen painottuvat



*) Viitaharju Leena, Kujala Susanna, Hakala Outi ja
Trogen Ada. (2020). Léhiruoka puheissa ja teoissa —
Julkiskeittididen ldhiruoan kdytén muutos vuosien
2013 ja 2019 valilla. Helsingin yliopisto Ruralia-
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> Ruralia-instituutin selvityksessa*) [ahiruoka maariteltiin
tarkoittamaan omassa maakunnassa tuotettua ruokaa —
mutta “lahiruoka” voidaan maaritella muullakin tavalla

» Kyselyt julkiskeittioille 2013 ja 2019 => omasta maakunnasta
keskimaarin 16 prosenttia julkiskeittididen elintarvikkeista

A\

Lahiruoan kaytto pysynyt suunnilleen samana (vajaa 20%)

Vuonna 2013 ennakoitiin lahiruoan selvaa kasvua vuodelle
2020, vuonna 2019 arviot tulevaisuudelle olivat maltillisia

A\

» Yleisimmat esteet lIdhiruoan hankkimiselle: tuotteiden alhainen
esikasittelyaste, tuotteiden epatasainen tarjonta eri
vuodenaikoina, tuotteiden tai pakkausten soveltuvuus
suurkeittididen tarpeisiin, ei tarjouksia lahituottajilta,
tuotteiden hinta...


https://www.helsinki.fi/fi/ruraliainstituutti/julkaisut

*) Viitaharju Leena, Kujala Susanna, Hakala Outi ja
Trogen Ada. (2020). Léhiruoka puheissa ja teoissa —
Julkiskeittididen ldhiruoan kdytén muutos vuosien
2013 ja 2019 valilla. Helsingin yliopisto Ruralia-
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> Ruralia-instituutin selvityksessa*) ehdotettuja keinoja
|lahiruoan lisaamiseksi:

» Tuottajilta aktiivisuutta ja markkinointia seka
jalostusasteen nostoa

» Hankintaosaamisen parantamista
» Paattdjilta puheen ja tekojen parempaa kohtaamista

» Lahialueen yrittdjien ja tuottajien tukemista seka
kouluttamista

—> Parannettavaa on viela kaikilla tasoilla, jotta kysynta ja
tarjonta kohtaisivat ja paastaan lahemmas tavoitteita

> “Julkishallinnon keittiéille IGhiruoka on suomalaista ruokaa!”


https://www.helsinki.fi/fi/ruraliainstituutti/julkaisut

Edistysti on tapahtunut ja tapahtuu...

» Paikallisruoan (ldhi- ja luomu-) merkitys kasvanut koko
2000-luvun ajan

» VN:n periaatepaatos 2016 vastuullisesta tuotannosta:

» valtion elintarvikehankinnoissa otetaan tehostetusti huomioon
ympariston kannalta hyvat viljelymenetelmat, elainten hyvinvointi
ja terveys seka elintarviketurvallisuus => Myds kuntia ja
maakuntia kannustetaan sisallyttamaan palvelu- tai
hankintastrategioihinsa nama tavoitteet ja periaatteet.

» Hallitusohjelma 2019:

» Lihan, kananmunien ja maidon osalta kuntia ohjataan suosimaan
suomalaista lahi- ja luomutuotantoa..... Edistetaan
kumppanuusmaatalouden ja lahiruuantuottajien suoramyynnin

toimintaedellytyksia.



Edistysti on tapahtunut ja tapahtuu...

» Suomalaisissa ammattikeittioissa kaytetaan paasiassa
kotimaassa ja lahialueilla tuotettuja raaka-aineita, myos
luomu on lisaantynyt (MMM:n kysely alkuvuonna 2020)

» Kotimaisuus, laatu, turvallisuus, terveellisyys ja
vastuullisuus merkitsevat yha enemman

» E-P:lla teemaa nostettu esille paitsi kunnissa myos
sairaanhoitopiirin hankinnoissa ja maakuntavaltuustossa

» Koronaepidemian aikana omavaraisuuden merkitys on
korostunut => muistetaanko se pysyvasti vai unohtuuko se
olojen normalisoiduttua?

» MUTTA: hankinnoista paattavat joutuvat elamaan kiristyvan
talouden ja paikallista ruokaa (lahi/luomu/kotimainen)
koskevien toiveiden ristipaineessa
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% Lahiruoan vaikutus
aluetalouteen tcaseE-P)

Hankinnat omasta maakunnasta _
23% (2013) => 40% (2019) 16%

> Vaikutus alueelliseen BKT:hen
=> 3 miljoonaa euroa

» Vaikutus tyollisyyteen ratioe < K

Pohjanmaa
=> 41 henkilotyovuotta
26 %
» Vaikutus yksityiseen kulutukseen i A
oge Pohjanmaa 22% Karioala
=> 1,4 miljoonaa euroa we )

13%
Viitaharju Leena, Kujala Susanna, Hakala Outi ja Eteld-Savo
Trogen Ada. (2020). Lihiruoka puheissa ja teoissa — Satakunta | Pirkanmaa 12%
Julkiskeittididen lahiruoan kaytén muutos vuosien -0/ G
2013 ja 2019 vililla. Helsingin yliopisto Ruralia- Hame

L . . 9 Kaakkois-Suomi
instituutti. Raportteja 201. Varsinais- <o 4%

https://www.helsinki.fi/fi/ruraliainstituutti/julkaisut Suomi
15% Uusimaa
1%



https://www.helsinki.fi/fi/ruraliainstituutti/julkaisut

Toimenpiteita ja toiveita
» Lahiruoan kayton edistamiseksi tarvitaan pitkdjanteista tyota
ja poliittista tahtotilaa

» Lahiruokaa kannattaa tuoda viela vahvemmin esille kuntien
julkisissa hankinnoissa — vaikka paljon hyvaa on jo tehtykin...

> Kriteerien valinta on olennainen osa hankintaa
» Kuntapaattdjat oikeasti paattavat, mita Suomi syo

» Kuntien ja muiden julkisyhteis6jen hankintaosaamista on
vahvistettava ja samalla huolehdittava siita, etta
tarjouskilpailussa pidetaan esilla myos laadullisia tekijoita.

» Tiedosta ei ole puutetta — mutta rahasta on usein...



Toimenpiteita ja toiveita

> Paikallisen suosiminen auttaa kuntataloutta — aluetaloutta —
kansantaloutta — valtiontaloutta => meidan kaikkien
hyvinvointia

» Omaa ruokakulttuuria kannattaa arvostaa, jotta se sailyy ja
kehittyy

» Jarvikala, kasvispohjaiset tuotteet, marjat ja sienet jne.

» Kannattava alkutuotanto mahdollistaa lahiruoan =>
"halpuutuksen” rinnalle tarvitaan myos “reiluutusta”

» Ruoan alkuperéan esille tuominen on fiksua ja reilua

» Ruokahavikin pienentaminen tekee kaikesta ruuasta entista
edullisempaa — myo6s lahiruoasta!






Innovatiivisuudella paikallisuutta

elintarvikehankintoihin (video)
palvelusuunnittelija Sinikka Pussinen Pohjois-Karjalan

tukipalvelut Oy
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Dynaamisella hankintamenettelylla

alueellisia yrityksia tarjoajiksi (video)
« hankinta-asiantuntija Katri Sipola, Monetra Oy
« ruokalista- ja tuotesuunnittelija Paivi Kurkela, Lo0ki Oulun

tuotantokeittio Oy.

« suunnittelu- ja kehityspaallikko Sami Tuohimaa, LOOKi

Oulun tuotantokeittio Oy.
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